@ SENDAR

TALLER TERAPEUTICO DE

PROPERCEPCION

CORPORAL

iLa Feliz Experiencia del
Cuerpo Consciente!

FECHAS

Inicio martes 25 de abril
de 19:30 a 21:00 hrs.

Plazo de inscripcion: 19 de abril.
Solicita una breve entrevista via Zoom

DURACION

4 sesiones
(1 sesién de 90 min por semana)

MODALIDAD

Presencial en Santiago, Chile

iLOS CUPOS SON MUY LIMITADOS!

Debido a ser una instancia dnica, se

requiere asistencia completa. En caso

de ausencias no hay recuperaciones.

VALORES

- Jévenes estudiantes de 18 a 24 afos
$90.000

- Adulto joven de 25 a 35 afos
$120.000

DESCRIPCION

Una nueva forma de pedagogia corporal al servicio de
la relaciéon psicolégica y afectiva de cada persona
consigo misma.

Una nueva perspectiva del cuerpo que mira el aspecto

evolutivo de las 3 dimensiones fundamentales de la
persona.

OBJETIVO

Desarrollar una actitud activo-receptiva respecto del
propio cuerpo y de lo que lo anima.

METODOLOGIA

Ejercicio corporal individual y momentos de
propercepcién junto a otros.

DOCENTES

Docentes del Diplomado de Desarrollo Corporal
Terapéutico de Sendar.

CONTACTO

+56 9 8769 8587
sendarchile@gmail.com
www.sendar.cl




